SCORE 15

Tutkimuspaikan tunnus

Asema PerhneessSa.........ovvvviiiiiiiiiieieann, (PAIVAYS....coeeeviieiiiiiieee e )

Perheesi kuvailu: Pyydamme sinua kertomaan, millaisena nédet perheesi talla
hetkella. Kysymme siis SINUN n&kemystéasi perheestasi.

Kun puhutaan "perheesta” tarkoitetaan yleensa ihmisia, jotka asuvat kodissasi. Me

kuitenkin haluamme, etta sind nimeat itse alla kuvailemaasi perheeseen kuuluvat

ihmiset.

Tee valintasi joka kohdassa merkitsemalla X vain yhteen ruutuun. Ruudut on numeroitu

yhdesta viiteen. Jos vaittdma on “Riitelemme keskenamme koko ajan” ja jos ajattelet, etta

’tém‘é ei ‘kuve‘aa p(|erhe‘ttési erityisen osuvasti, valitse kohta 4 ” Ei kuvaa meita kovin hyvin”.
X

Ala jaa miettimaan mitaan kysymysta pitkaan, mutta pyri vastaamaan jokaiseen
kysymykseen.

Kuvaavatko vaittamat perhettési?

hwvvin

1. Kuvaa meita erittain
2. Kuvaa meita hyvin

3. Kuvaa meita osittain
4. Ei kuvaa meita kovin

5. Ei kuvaa meita ollenkaan

1) Perheessani keskustelemme meille tarkeista asioista.

2) Perheenjasenet eivat useinkaan puhu totta toisilleen.

3) Perheessdmme kuunnellaan kaikkia.

4) Eri mieltéd oleminen tuntuu perheessamme hankalalta.

5) Meidan on vaikeaa selviytya jokapaivaisista ongelmista.

6) Luotamme toisiimme.

7) Perheessdmme on kurja tunnelma.

8) Kun suutumme toisillemme, jatdmme toisemme tarkoituksella
huomiotta.

9) Naytamme menevan kriisista toiseen perheessani.

10) Kun joku meista on poissa tolaltaan, hanesta pidetaén
perheesséani hyvaa huolta.

11) Asiat nayttavat aina menevan pieleen perheessani.

12) Perheenjasenet ovat ilkeité toisilleen.

13) Perheenjésenet puuttuvat liikaa toistensa asioihin.

14) Syytamme toisiamme, kun asiat menevat pieleen.

15) Pystymme l6ytdmaan uusia keinoja selvita vaikeista asioista.

Ole hyva ja kdadnna sivua ja kerro meille hieman lisda perheestasi.
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Mitka sanat kuvaavat parhaiten perhettasi?

Kuinka vakava se on? Merkitse vastauksesi alla olevalle viivalle:

Ei ongelmaa Erittain vakava

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kuinka parjaatte perheena?

Erittain hyvin Erittain huonosti

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Uskotko etta terapia taalla tulee olemaan / on ollut hyodyllista?

Erittain hyodyllista Hyodytonta

P
< »

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Taustatietoja sinusta:

k&

Sukupuoli
Etninen ryhma
Koulutus
Paaasiallinen tyo

Keta asuu taloudessasi? (Kirjoita esim.”tytar ika 12”7, ala kayta nimia).

KIITOKSIA AJASTASI!
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