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I am a psychologist and psychotherapist. I work as 
clinical training and researcher at the Centro di  Terapia 
Familiare e Relazionale di Torino (Istituto EMMECI). I 
am  member of the board of  Società Italiana di 
Psicologia e Psicoterapia Relazionale. I teach clinical 
psychology at the Università del Piemonte Orientale.  
I work in research using of objects and analog methods 
in psychotherapy and I have developed a method for 
working with couples and families: The Game of Crossed 
Destinies.  
In Italy I have published several articles and books on 
the origins and application of systemic model in different 
contexts. In 2010 I published in French Le 
psychothérapeute et le chien. Emotion, communication, 
relation  (translated from Italian by Philippe Caillé). 
 
Je suis psychologue et psychothérapeute. J'exerce une 
activité clinique, de formation  et de recherche auprès  du 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale  de Turin 
(Istituto EMMECI). Je suis membre du board de la 
Sociéta Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale. 



J'enseigne  la psychologie clinique à l'Université du 
Piémont Oriental.   
J'ai effectué des recherches sur l'utilisation des objets et 
des méthodes analogiques en psychothérapie. J'ai 
développé une méthode pour travailler avec les couples et 
les familles: Le Jeu des Destins Croisés.  
J'ai publié en Italie de nombreux articles et plusieurs 
ouvrages concernant les origines et les applications du 
modèle systémique dans différents contextes. En 2010, 
j'ai publié en français Le psychothérapeute et le chien. 
Emotion, communication, relation, édition Fabert (traduit 
de l’italien par Philippe Caillé). 
 


